Productomschrijving: Dagbesteding arbeidsmatige
leeftijd

Deze dagbesteding is bedoeld voor inwoners in de arbeidsmatige leeftijd die niet op andere
wijze een zinvolle daginvulling kunnen organiseren. Het gaat om de gestructureerde
ondersteuning die geboden wordt door professionele hulpverleners aan kwetsbare
doelgroepen. Inwoners met psychosociale problematiek, (licht) verstandelijke beperking,
psychiatrie en niet aangeboren hersenletsel.

Het gaat vaak om dagactiviteiten met arbeidsmatig karakter met gestructureerde ondersteuning die
geboden wordt door professionals aan kwetsbare doelgroepen. Met kwetsbare doelgroepen
bedoelen wij mensen met een beperking of met chronische psychische of psychosociale problemen.
De professionele ondersteuning is nodig om de doelen die gesteld zijn in het ondersteuningsplan
gemaakt met het SWT te bereiken.

Afwegingskader
Voor de keuze van een ondersteuningsarrangement geldt het hierna opgenomen
afwegingskader.

Intensiteit/ Type Basis Gespecialiseerd
dagbesteding (max 12 cliénten per (max 6 cliénten per
professional) professional)
Gemiddeld D1 Basis D1 Gespecialiseerd
(1-3 dagdelen)
Plus D2 Basis D2 Gespecialiseerd
(4-6 dagdelen)
Plusplus D3 Basis D3 Gespecialiseerd
(7-9 dagdelen)

Het afwegingskader bestaat uit vier stappen, nadat is bepaald dat voorliggend en via Tiem er geen
mogelijkheden zijn:

Stap 1: Wat is het te behalen resultaat?

Stap 2: Welk type dagbesteding: Basis (uitgangspunt) of Gespecialiseerd (bij verzwarende
omstandigheden)?

Stap 3: Wat is de intensiteit Gemiddeld, Plus of Plusplus?

Stap 4: Wat is de duur van de toekenning ?

Vooraf: voor wie is maatwerkvoorziening- dagbesteding arbeidsmatige leeftijd?
Inwoners met psychosociale problematiek, licht verstandelijke beperking, psychiatrie en niet
aangeboren hersenletsel, welke niet op andere wijze een zinvolle daginvulling kunnen
organiseren.

Het gaat om een kleine groep die niet op andere wijze in het voorveld of bij Tiem terecht kan
en die zwaardere begeleiding nodig heeft en (voorlopig) geen zicht heeft op betaald werk.
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Deze mensen vallen (nog) niet onder de WLZ.

Deze groep kan onder begeleiding werken aan herstel of stabilisatie. Vaak worden hierdoor
de mantelzorgers ontlast. SWT maakt een integraal ondersteuningsplan voor deze inwoner,
waar daginvulling een onderdeel van kan zijn. Wanneer voor daginvulling geen voorliggende
mogelijkheden zijn, én er geen mogelijkheden binnen TIEM zijn kan een indicatie voor de
maatwerkvoorziening dagbesteding worden afgegeven. Dit is een indicatie voor een
bepaalde periode voor een bandbreedte van dagdelen om zo voldoende ruimte bij de
aanbieder te laten voor invulling.

Met de activiteiten wordt gewerkt aan een of meer van onderstaande doelstellingen:

het aanbrengen van ritme en structuur in de dag;

het onderhouden van zelfregie en verminderen van sociaal isolement;

het ontwikkelen van vaardigheden om de zelfredzaamheid te vergroten;

het bieden van een zinvolle invulling van de dag door middel van het verrichten van

maatschappelijk nuttige taken;

5. het ontwikkelen van kennis en vaardigheden om waar mogelijk de kansen op de
arbeidsmarkt te vergroten;

6. indien nodig verlichting bieden aan de mantelzorger.
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Plekken zijn waar mogelijk inclusief. Nadruk ligt op ‘werk’; zoveel mogelijk activiteiten met
arbeidsmatig karakter. Duidelijk plan, begeleiding en monitoring. ledereen krijgt passende
zorg en aandacht. Arrangement met begin en eind en dan evalueren door SWT met cliént
welke volgende stap wordt gezet.

Uitgangspunten voor de indicatie:
o Eris geen arbeidsvermogen binnen twee jaar (of eerst beoordeling door Tiem) én
e Eris behoefte aan het behalen van één of meer van bovengenoemde doelstellingen
én;
o Eris een noodzaak voor continu op de locatie aanwezige professionele begeleiding.

Stap 1 Wat is het te behalen resultaat
De deelnemer behaalt met arbeidsmatige dagbesteding één of meer van onderstaande
resultaten:

1. Inwoner is in staat te functioneren in een dagelijkse werkstructuur waarin hij/zij zich
veilig voelt en zich zelf kan ontwikkelen;

Inwoner ontwikkelt relevante (werknemers)vaardigheden;

Inwoner levert arbeidsmatige prestaties passend binnen eigen mogelijkheden.
Inwoner ontwikkelt ( vak)gerichte competenties;

Inwoner heeft zijn sociale vaardigheden vergroot;

Inwoner heeft met één of meerdere andere personen duurzaam sociaal contact;
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In het ondersteuningsplan worden de te behalen resultaten opgenomen.

Stap 2 Type dagbesteding
Voor de keuze van type dagbesteding zijn de persoonlijke situatie en omstandigheden van
de cliént leidend, dus niet de beschikbaarheid of het aanbod van een gewenste aanbieder.
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1. Basis
Uitgangspunt is het type basis. Hierbij is de dagbesteding gericht op ondersteuning aan
inwoners in een min of meer stabiele situatie. In het algemeen is de woon- en zorgsituatie
van de deelnemers bij deze groep stabiel. Door een langdurige werkervaring kunnen er
competenties en vaardigheden ontstaan, waardoor inwoners binnen een begeleidende
werkstructuur een mate van zelfstandig werken kunnen ontwikkelen of kan bereikt worden
dat de situatie stabiel blijft. Begeleiding kan plaatsvinden in een groep van tussen de 8 en 12
personen. Minder is toegestaan, maar hier wordt in tariefstelling geen rekening mee
gehouden.

2. Gespecialiseerd
Om te bepalen of er noodzaak bestaat voor ondersteuning in de vorm van dagbesteding
gespecialiseerd wordt in elk geval afgewogen wat de verzwarende omstandigheden zijn
waardoor het basistraject niet volstaat. Daarbij wordt onderzocht in hoeverre de inwoner een
begeleide en gestructureerde omgeving nodig heeft als gevolg van ernstige beperkingen in
de zelfredzaamheid. Begeleiding kan in een groep van maximaal 6 personen plaatsvinden
door bijvoorbeeld de volgende factoren:

a) Inwoners met een intensieve begeleidingsbehoefte, waaronder een sterk
verminderde zelfregie (zoals cliénten met ernstige psychiatrische problematiek of
ernstige NAH). Bijvoorbeeld:

o inwoner kan niet zelfstandig problemen oplossen en/of besluiten nemen, hij kan
activiteiten niet of minder zelfstandig uitvoeren. De zelfredzaamheid is problematisch;

o voor de dagstructuur en het voeren van de regie is inwoner sterk afhankelijk van de
hulp van anderen;

o veel hulp noodzakelijk bij persoonlijke verzorging, denk aan eten/drinken geven en
toiletgang.

b) De gedragsmatige kant van de cliént en/of de noodzaak voor een meer
specialistische benadering is van invloed op de inzet van de dagbesteding. Er wordt
extra en/of een intensievere vorm van begeleiding ingezet bijvoorbeeld in de vorm
van kleinere groepen.

o De inwoner brengt de veiligheid van zichzelf of zijn/haar omgeving in gevaar (denk
aan situaties waar in agressie, suicidaal gedrag een rol speelt)
o Eris meer toezicht nodig wegens wegloop gevaar.

Stap 3 Intensiteit

De omvang van de indicatie in dagdelen is afhankelijk van individuele omstandigheden. Het
ondersteuningsplan vermeldt de gewenste en benodigde intensiteit (afrekening is naar
daadwerkelijk geleverde dagdelen). Factoren die invloed kunnen hebben op de benodigde
intensiteit zijn de motivatie van de deelnemer; hetgeen een inwoner aankan en of de
benodigde ontlasting van de mantelzorger.

Stap 4 Duur van de toekenning

Voor het bepalen van de duur van de toekenning is het van belang een inschatting te maken
van de duur die nodig is om het resultaat te behalen. Bij verwachte wijzigingen of
ontwikkelingen denk bijvoorbeeld aan een jaar tot twee jaar, waarbij na een half jaar
geévalueerd kan worden en bekeken kan worden of een plek in het voorveld of een traject
bij Tiem mogelijk is (bijvoorbeeld een beschutte werkplek). Wanneer de situatie stabiel is, en
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dagbesteding heeft als doel om de situatie stabiel te houden, kan gekozen worden voor een
indicatie voor maximaal vijf jaar.

Afbakening

1.

B

Onafhankelijk van deze indeling naar zwaarte is het indiceren van een voorziening op
basis van individuele behoeften, persoonskenmerken mogelijk.

De dagactiviteiten in groepsverband moeten programmatisch/ methodisch zijn,
gericht op het structureren van de dag, op praktische ondersteuning en op het
oefenen van vaardigheden die de zelfredzaamheid bevorderen.

Onder dagbesteding wordt niet verstaan: een reguliere dagstructurering zoals die in
de woon-/verblijfsituatie wordt geboden. Ook welzijnsactiviteiten zoals zang, bingo,
uitstapjes en dergelijke vallen niet onder de voorziening dagbesteding, omdat dit
onder de welzijnsvoorzieningen valt. Bij dagbesteding is géén sprake van (integrale)
behandeling. Indien behandeling noodzakelijk is, dan is de ZVW van toepassing. De
persoonlijke contacten en sociale interactie in groepsverband, tijdens de
dagactiviteiten, zijn een integraal onderdeel van de dagbesteding.

Onder dagbesteding wordt verstaan: activiteiten fysiek op locatie.

Bij dagbesteding is er geen noodzaak voor permanent toezicht. Indien blijvend 24 uur
per dag zorg in de nabijheid en/of permanent toezicht nodig is dan is de WLZ van
toepassing.
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